CONTROLEZ CE
FONCTION STATISTIQUES QUE VOUS POUVEZ
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Le coeur est l'un des organes du corps les plus Les maladies cardiovasculaires constituent
énergivores, nécessitant un apport constant et la deuxieme cause de déces au Canada.
substantiel d’énergie pour maintenir sa fonction

- Au Canada, 1 personne décede toutes les 5

de pompage. minutes d'une maladie cardiaque, dun AVC,
., ou d'une déficience cognitive vasculaire.

Il repose sur des enzymes et des minéraux pour o '

fonctionner efficacement. Cependant, notre * 2,6 millions de Canadlens de 20 ans et Plus

chaine alimentaire actuelle pourrait ne pas ont regu un diagnostic de maladie cardiaque.

fournir ces nutriments en quantités adéquates. . Les hommes ont tendance 3 étre

Avec le déclin de la production d’enzymes et diagnostiqués entre 55 et 64 ans.

de vitamines lié a I'age, cela peut nous rendre
vulnérables. Les suppléments peuvent donc étre
bénéfiques.

- Les femmes ne sont diagnostiquées que 10
ans plus tard, entre 65 et 74 ans.

+ Les femmes sont touchées de maniere
disproportionnée par les AVC : 45 % plus de
femmes que d’hommes meurent d'un AVC
au Canada.
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Tous les produits New Roots Herbal L ﬂ
sont testés dans notre laboratoire New Yoots
certifié 1SO 17025. REREAL

IMPORTANT : LES STATINES EPUISENT LA COQ10. S
VOUS PRENEZ DES STATINES PRESCRITES, VOUS DEVEZ
RECONSTITUER LES NIVERUX DE COQ10 DE VOTRE CORPS.
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SOINS DE
PRECAUTION

Comment pouvons-nous étre proactifs

pour améliorer la santé cardiaque si nous ne
reconnaissons ni comprenons les facteurs

de risque? Le diabete, ['hypertension, et
I'hyperlipidémie contribuent de maniére
significative aux maladies cardiovasculaires. Quel
que soit votre age ou votre état de santé, les
antécédents cardiovasculaires de votre famille
constituent un signe d'alarme essentiel. Plus il y
a de membres de la famille touchés, plus le risque
de développer une maladie coronarienne précoce
augmente. Heureusement, la nature nous fournit
de nombreux nutriments, vitamines, et minéraux
pour aider la santé du ceeur.
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Aide a réduire
I'hyperlipidémie

Ail Sans Odeur

Cardio Flux
Soutient la santé
cardiovasculaire
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Santé cardiovasculaire
Soulage les symptomes des
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N’OUBLIEZ PAS VOS OMEGA-3, VOTRE
MAGNESIUM ET VOS FIBRES ! ILS SONT ESSENTIELS
POUR BIEN PLUS QUE LA SANTE DU CCEUR.

.t CHOLESTEROL

BIEN BALANCE y

Des niveaux élevés de cholestérol LDL nocif,
ainsi quun taux élevé de cholestérol total,
constituent un facteur de risque critique

— mais les deux sont modifiables. Un taux

de cholestérol élevé peut provenir d'une
prédisposition génétique, le foie étant incapable
de convertir le cholestérol nocif en bile pour
l'excrétion intestinale. Il peut également résulter
d'une absorption excessive de cholestérol
alimentaire. Le cholestérol peut saccumuler
dans les parois des arteres et former de la plaque.
Heureusement, nous disposons d'ingrédients
naturels efficaces pour aider a controler le taux

de cholestérol.
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AVEC BETA-SITOSTEROLS
Synergique
Abaisse le cholestérol LDL
et la cholestérolémie totale
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Stérols et

Stérolines

CHOLESTEROL
Fait de graine de lin biologique

Réduit le LDL

Maintient le bon HDL
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Stérolines ROLS et STEROLINES

avec ARABINOGALACTANE
Réduit le cholestérol LDL
Maintient le bon cholestérol HDL

ARABINOGALACTANE
Réduit le cholestérol total et LOL
Soutient des niveau sains de cholestérol
Maintient la fonction immunitaire
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La gestion du cholestérol occupe souvent le
devant de la scéne lorsquon discute de la santé
des arteres; pourtant, la vitalité et la résilience
des arteres elles-mémes peuvent parfois étre

négligées.

Laccumulation de dépdts graisseux et la
formation ultérieure de plaques, ainsi que

des niveaux élevés d homocystéine, peuvent
affecter négativement la circulation sanguine.
Ceux-ci peuvent avoir un effet sur 1'élasticité
et la flexibilité artérielles. Garantir la résilience
de nos arteres est essentiel au bienétre

cardiovasculaire.
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(Extrait de Pépin)
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Homocystéine
(Réduction)

Efficacité clinique
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